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INFORMACJA BEZPIECZENSTWA

I OCHRONY ZDROWIA

Obiekt : CENTRUM KULTURY I PROMOCII
Adres : Czarny Dunajec dz. nr 3469 (ul. Kolejowa 14)
Stadium : Projekt budowlany — zamienny

Instalacje elektryczne wewnetrzne i teletechniczne
Temat : w przebudowywanym budynku mieszkalnym
Branza : Elektryczna

Urzad Gminy i
Inwestor : 34-470 Czarny Dunajec, ul. Pilsudskicgo 2

inz. Adam Biela

30-611 Krakéw, ul. Wystouchow 10/8
Projektant : - nr upr. 220/78

mgr inz. Jakub Kuzminski

31-303 Krakow, ul. Stachiewicza 27/44
Sprawdzajacy : — nr upr. MAP/0176/POOE/08

INFORMACIE OPRACOWANO ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM MINISTRA
INFRASTRUKTURY Z DNIA 23 CZERWCA 2003

1. Zakres:

— tablica gtéwna obiektu,

— instalacje elektryczne o$wietlenia, gniazd wtykowych, sygnalizacji i sity dla biur,
administracji 1 zaplecza socjalnego hali produkcyjno-magazynowej,
— wewngtrzne linie zasilajace z tablicami rozdzielczymi,

— 1nstalacja odgromowa.

2. Wrykaz istniejacych obiektow:

Istniejacy budynek mieszkalny.



3. Wykazanie elementéw zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé zagrozenie

bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi:

Projektowane tablice oraz projektowane rozdzielnie elektryczne, stanowia zagrozenie tylko
w przypadku, jezeli zostang udostgpnione ludziom postronnym, nie posiadajacym
odpowiednich uprawnien do 1kV.

4. Wskazania dotyczace przewidywanvch zagrozefi wystepujacych podczas realizacii robot
budowlanvch i montazowych:

- ukladanie korytek i przewodéw na wysokosci pow. 2,5 m,

- montaz rozdzielni i szaf elektrycznych na wysokosci pow. 1,5 m,

- montaz instalacji elektrycznych i rurazu na wysokosci pow. 2,5 m,

- wigczenie napigcia na elementy taczeniowe tablic i rozdzielni elektrycznych,
- wlaczenie napigcia w czasie uruchamiania instalacji elektrycznych.

5. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia rob6t budowlano-

montazowych:

- pomieszczenia i lokalizacje ukladania korytek powyzej 2,5 m oznakowa¢é przez
zawieszenie tabliczek ostrzegawczych i tasm koloru bialo-czerwonego,

- wlaczenie napigcia oznakowac tabliczkami ostrzegawezymi: ,,pod napieciem-nie
dotykac”, ,,prace pod napieciem-nie wchodzié”.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw:

- szkolenie BHP (kursy, informacje biezace)
- uzyskanie uprawnien E-SEP do 1kV (eksploatacja dla monterow)
- jw. lecz D-SEP do 1kV (dozér dla kierownikéw robot elektrycznych)

7. Wskazanie §rodkédw technicznych i organizacyinych wynikajacych z wykonvwania robot
budowlano-montazowych:

- w trakcie pracy na wysokosci teren nalezy zabezpieczy¢ (ta$ma biato-czerwona, shupki,

tablice ostrzegawcze)
- w trakcie uruchomien tablic i rozdzielni elektrycznych teren zabezpieczy¢ tasma biato-

czerwong oraz tablicami ostrzegawczymi;
- instrukcja dla organizacji prowadzenia rob6t montazowych i laczeniowych.

8. Uwaga koncowa:

Wykonawstwo instalacji elektrycznych wraz z montazem urzadzen energetycznych, nie
wymaga opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie z nastepujacych

powodow:




1) zgodnie z art. 21 a ust. 2 ,,Prawo budowlane”. Pracochtonnosé wykonawstwa robot nie

powinna przekraczac 5000sobodni,

2) w obiekcie nie wystepuje zadne zagrozenie wymlenme w art. 21 a ust. 2 ,,Prawo

budowlane” od p. 1 do p. 10.
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OSWIADCZENIE O SPORZADZENIU PROJEKTU
BUDOWLANEGO, ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI
PRZEPISAMI ORAZ ZASADAMI WIEDZY

TECHNICZNEJ |

Ja nizej podpisany: ADAM BIELA
legitymujacy sie dowodem osobistym nr: AKL 734724
zamieszkaly: 30-611 KRAKOW, ul. WYSLOUCHOW 10/8

nr uprawnien: 220/78

po zapoznaniu sig z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane (Dz. U. z 2003 roku Nr 207,
poz. 2016, z péZniejszymi zmianami), zgodnie z Art. 20 ust. 4 pkt 2 tej Ustawy

os$wiadczam, ze sporzadzitem projekt budowlany:

Instalacje élekuyczne wewnetrzne i teletechniczne
w przehudowywanym budynku mieszkalnym
Czarny Dunajec dz. nr 3469 (ul. Kolejowa 14)

{nazwa zamierzenia inwestycyjnego)

zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za podanie w niniejszym o$wiadczeniu nieprawdy,
zgodnie z Art. 233 Kodeksu karnego, potwierdzam wiasnorecznym podpisem prawdziwosé
zlozonego o$wiadczenia '

inz. _ADA*'? BIELA
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OSWIADCZENIE O SPRAWDZENIU PROJEKTU
BUDOWLANEGO, ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI
PRZEPISAMI ORAZ ZASADAMI
WIEDZY TECHNICZNEJ

Ja nizej podpisany: JAKUB KUZMINSKI

legitymuj icy sig dowodem osobistym nr: AKU 469809
zamieszkaty: 31-303 KRAKOW, ul. STACHIEWICZA 27/44
nr uprawnien: MAP/0176/POOE/O8

po zapoznaniu si¢ z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane (Dz. U. Z 2003 roku,
Nr 207, poz. 2016, z p6Zniejszymi zmianami), zgodnie z Art. 20 ust. 4 pkt 2 tej Ustawy

oswiadczam, ze sprawdzilem projekt budowlany

Instalacje elektryczne wewnetrzne i teletechhiczne
w przebudowywanym budynku mieszkalnym
Czarny Dunajec dz. nr 3469 (ul. Kolejowa 14)

(nazwa zamierzenia inwestycyjnego)

zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za podanie w niniejszym oswiadczeniu nieprawdy,
zgodnie z Art. 233 Kodeksu kamego, potwierdzam wlasnorgeznym podpisem prawdziwosé

zlozonego oswiadczenia
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2. OPIS TECHNICZNY

2.1. Wstep

Dokumentacja niniejsza jest projektem budowlanym zamiennym dla instalacji elektrycznych i
- teletechnicznych wewngtrznych w budynku ze wzgledu na jego zmiane funkcji. Projektowany
budynek bedzie budynkiem Centrum Kultury i Promocji zlokalizowany - Czarny Dunajec

dz. nr 3469 (ul. Kolejowa 14). '

2.2. Zasilanie i pomiar energii elektrycznej

Zasilanie budynku wraz z pomiarem bezposrednim stanowi temat oddzielnego opracowania.

2.3. Tablica TG (gléwna) obiektu.

Przy wejséciu do budynkﬁ projektuje si¢ rozdzielnig elektryczna. Rozdzielnia wnekowa bedzie
montowana na wysokosci 1,5m. Tablica TG bedzie o stopniu ochrony IP — 40.
Tablice nalezy wyposazy¢, w wylaczniki nadpradowe typu S300 i réznicowo — pradowe P300.

2.4. Instalacje elektryczne

Projektuje sig instalacje:

- oswietlenia ogdlnego i miejscowego

- o$wietlenia awaryjnego i nocnego

- oswietlenia ewakuacyjnego (kierunkowego)

- gniazd wtykowych 230V dla celé6w ogdlnych

- gniazd wtykowych 230V dla zasilania komputeréw

- sily 400V

- sterowania

- ochronna i odgromowa

Instalacje wykonywacé zgodnie z PN-IEC-60364.

Projektuje si¢ przewody YDY i YDYp pod tynkiem na tynku oraz w korytkach instalacyjnych
W pomieszczeniach wilgotnych i przejsciowo — wilgotnych oraz dla instalacji ukfadanych w
korytkach stosowaé osprzet szczelny (hermetyczny) o stopniu ochrony IP43.

2.5. Ofswietlenie awaryijne

Odwietlenie awaryjne (wraz z ewakuacyjnym) nalezy wykonaé zgodnie z PN-EN1838.
Oswietlenie awaryjne musi spelnia¢ warunki: '
a) natezenie o§wietlenia awaryjnego winno wynosié 1 Ix,



b) wzdhiz centralnej linii drogi ewakuacyijnej stosunek E pax/ E iy < 40 (o$wietlenie drogi
ewakuacyjnej), ' :

¢) napoziomie podiogi na niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej natezenie
o$wictlenia E musi wynosi¢ min. 0,5 Ix (o$wietlenie strefy otwartej),

d) w strefie otwartej stosunek E pax/ E min < 40 (oéwietlenie strefy otwartej).

Oswietlenie awaryjne — oprawy wydzielone z o$wietlenia ogélnego korytarzy i klatek

schodowych (beda spelnia¢ role oswietlenia nocnego) beda si¢ zalaczaly aulvmatycznie w

czasie zaniku napigcia sieciowego. W poblizu hydrantéw pozarowych projektuje si¢ oprawy

oswietlenia awaryjnego. Oprawy te beda wyposazone w inwertery o czasie $wiecenia 2h. Na

oprawach oswietlenia awaryjnego nalezy namalowag pasek koloru z6tego o szer. 2cm.

2.6. Oswietlenie ewakuacyjne (kierunkowe)

Na drogach ewakuacyjnych beda zamontowane oprawy ewakuacyijne (kierunkowe)
wyposazone w inwertery o czasie $wiecenia 3h. Oprawy te beda zamontowane na $cianach, na
sufitach i nad wyjsciami ewakuacyjnymi. Na kloszach opraw beda naklejone piktogramy
zgodne ze scenariuszem ochrony pozarowe;. '

Oswietlenie ewakuacyjne ( zgodnie z PN-EN 1838- 2005) winno by¢ zamontowane:

a) przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego,

b) w poblizu schoddw, tak aby kazdy stopien byt o§wietlony bezposrednio,

¢) w poblizu kazdej zmiany poziomu, _

d) obowiazkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenistwa,

e) przy kazdej zmianie kierunku,

1) przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

g) nazewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koficowego,

h) w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

Znaki przy wszystkich wyjsciach awaryjnych i wzdluz drég ewakuacyjnych powinny byé tak
podswietlone, aby jednoznacznie wskazywaly droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca.
Oprawy jednosystemowe z autotestem.

2.7. Instalacja odgromowa

Dla ochrony obiektu przed wytadowaniami atmosferycznymi projektuje sie instalacje
odgromowg (zgodnie z PN- IEC 61024 - 1). Na dachu wykonaé zwody poziome

DFe/Zn@8. Jako zwody pionowe beda DFe/Zn@8 w rurce RVS22 pt. Wywietrzniki beda
chronione poprzez zamontowanie masztoéw odgromowych o wys. 2,0m w odleglosci 0,5m od
urzadzenia.

Dla odprowadzenia pradu piorunowego wykorzysta si¢ zbrojenie fundamentéw. Na zewnairz
proponuje si¢ zamontowa¢ zlgcza kontrolne (w puszce 0,5m od terenu). Potaczenie ze '
zbrojeniem fundamentowym nalezy wykona¢ plaskownikiem Fe/Zn25x4,

Nie wolno taczy¢ wywietrznikéw blaszanych z instalacja odgromowa.

2.8. Ochrona przepieciowa .

Zastosowano 2-u stopniowa ochrong przepigciows przy zastosowaniu ochronnikéw
DEHNquard '
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2.9. Ochrona przed porazeniem pradem elektryeznym

Zastosowano szybkie wylgczenie dla sieci TN — C - S.

W tablicach rozdzielczych oprécz szyny N montowaé szyne PE. W rozdzielni TG2 przewody
N i PE faczy¢ do wspolnej uziemionej szyny PEN. Dla urzadzen teletechnicznych zasilanych
napigciem 230V przewiduje si¢ szybkie wylaczenie dla TN — C — S. Ponadto projektuje sig
szyng wyréwnawcza — linka z6tto-ziclona LgY 25 w rurce RVS 22 pt. Do szyny tcj winno sie
podiaezy¢ metalowe urzadzenia sanitarne, wentylacyjne oraz uziom instalacji odgromowej,
zbrojenie fundamentowe i szyne PE rozdzielni TG oraz magistrale uziemiajaca.

Metalowe barierki, balustrady oraz porgcze klatek schodowych nalezy uziemi¢ (linka LgY25
podlaczona do magistrali uziemiajacej).

2.10. Uwagi koficowe

a) calos¢ robét elektrycznych wykonywaé zgodnie z obowiazujacymi przepisami BHP i
normatywami elektrycznymi (PN-IEC 60364 w zakresie instalacji i ochrony przed
porazeniem pradem elektrycznym) w koordynacji z innymi branzami

b) calos¢ robot teletechnicznych wykonywaé zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP i
normatywami teletechnicznymi oraz ochrony pozarowej w koordynacji z innymi branzami

c) odletosci pomigdzy instalacjami elektrycznymi a teletechnicznymi nie moga byé mniejsze
niz-30cm ,

d) wiaczenie oswietlenia korytarzy projektuje si¢ przy pomocy przekaznikéw bistabilnych.
Podanie impulsu elektrycznego na przekaznik bedzie przy pomocy przycisku
dzwonkowego,

e) projekty dla instalacji telefonicznych, TV i alarméw beda opracowane przez
specjalistyczne biura projektéw (na etapie wykonawczym). Na tym etapie przedstawiono
proponowane lokalizacje.

f) wskazane jest aby nadzor nad realizacjg projektu w zakresie ochrony pozarowej miata
specjalistyczna firma dajaca potwierdzenie wykonania zgodnie z projektem i
obowiazujacymi przepisami, .

g) projekt SAP bedzie stanowié¢ oddzielne opracowania projektowe na etapie wykonawczym.
Na obecnym etapie konieczne jest zastosowanie instalacji sygnalizacji alarmu pozaru (SAP)
w nastepujacym zakresie catego budynku.

W obiekeie przewidziano adresowalny system Sygnalizacji Alarmu Pozaru oparty na
centrali np. firmy POLON-ALFA typ POLON 4200. Mozliwo$¢ adresowania elementéw
linlowych pozwala na identyfikacje miejsca powstania pozaru z dokladnoscia do
pojedynczej czujki. Centrala umozliwia ponadto sterowanie i kontrole zewngtrznych
urzadzen zabezpieczajacych takich jak bramy pozarowe, klapy oddymiajace, itp. oraz
przekazanie informacji o pozarze do stacji monitoringu zaréwno w postaci cyfrowej jak i
analogowej. Po otrzymaniu sygnatu alarmu, zgodnie z zaprogramowanym wariantem
alarmowania, centrala moze uruchamiaé m.in. sygnalizatory oraz przekazniki wyj$ciowe
wewnatrz centrali jak réwniez na liniach dozorowych w postaci liniowych elementéw
sterujacych. Centrala nie ma mozliwosci pracy w sieci. Centrala zlokalizowana bedzie w
garazu. '

Centralka POLON 4200 wspélpracuje z:

- adresowalnymi czujkami pozarowymi szeregu 4040

- konwencjonalnymi czujkami pozarowymi szeregu 40 (za adapterem na linii bocznej)
- recznymi ostrzegaczami pozarowymi '
- elementami kontrolno-sterujacymi ‘

- adapterami linii bocznych i czujek radiowych

10



h)

3)

11

-  adresowalnymi sygnalizatorami akustycznymi

- terminalem sygnalizacji réwnoleglej .

Centrala POLON 4200 posiada certyfikat zgodnosci EC nr 1438/CPD/0128 wydany przez

Centrum Naukowo-Badawcze Ochrony Przeciwpozarowe;. '

W centrali mozna zainstalowa¢ do 4 linii dozorowych. Na kazdej linii dozorowej mozna

umiesci¢ 64 elementéw adresowalnych. Centrala moze rozpoznaé do 265 stref dozorowych.

System Sygnalizacji Alarmu Pozaru oparty na centrali pozaroej POLON 4200 bedzie sig

sktadat z nastepujacych komponentow:

- optycznych detektoréw dymu DUR (optycene deleklory dymu zainstalowane beda w
garazu podziemnym, przedsionkach klatek schodowych, klatkach schodowych i
szybach dzwigéw), '

- recznych ostrzegaczy pozarowych ROP (rgezne ostrzegacze stuza do wywolywania
alarmu pozarowego przez osoby przebywajace w obiekcie),

- gniazd (pozwalaja na mocowanie czujek na suficiei dolaczenie do nich przewodoéw linii
dozorowych), - '

- adapteréw ADC (adapter przesyta informacje o stanie dotaczonej do niego bocznej linii
dozorowej oraz o stanie zainstalowanych na tej bocznej linii nieadresowalnych czujek
dwustanowych),

- konwencjonalnych, optycznych czujek dymu w wykonaniu iskrobezpiecznym,

- separatoréw iskrobezpiecznych,

- sygnalizatoréw optyczno-akustycznych,

- akumulatoréw 12V/17Ah (tak, aby po zaniku napiecia w sieci zapewni¢ zasilanie
centrali na okres 72 godzin).

Przed przystapieniem do realizacji niniejszego obiektu nalezy opracowaé szczegOlowy

projekt inst. SAP dla celéw wykonawczych.

dla w/w inwestycji nalezy opracowaé projekt wykonawczy, kt6ry uszczegolowi

rozwiazania i polaczenia elektryczne. Projekt wykonawcezy bedzie opracowany po

otrzymaniu pelnych informacji od wszystkich branz, wraz z DTR-kami dla urzadzed. Typy
opraw o$wietleniowych bedg podane w projekcie wykonawezym (na tym etapie
zaznaczono miejsca zamontowania, lokalizacj¢ modutéw awaryjnych, projekty -
wykonawcze nalezy opracowac po przedstawieniu przez branze architektoniczng aranzacji
wnetrz),

niniejszy zakres opracowania nie podlega uzgodnieniu w ZE (instalacji zalicznikowych ZE

nie uzgadnia). '

wyniki obliczefi przedstawiono na rys. nr 1.
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