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OSOBA SPORZĄDZAJĄCA BIOZ: MONIKA SKÓBEL
      

Podstawa prawna:
1. Ustawa z dnia 07.07. 1994r.- Prawo Budowlane z późniejszymi zmianami (Dz. U. Nr 80 poz, 718 z
dnia 27.03.2003 r.) art. 20 ust. 1 pkt 1b
2. Rozporządzenie  Ministra  Infrastruktury  za  dnia  23.03.2003  r.  w  sprawie  informacji  dotyczącej
bezpieczeństwa i ochrony zdrowi oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126z
10.07.2003 r.



1 Zakres robót dla całego przedsięwzięcia budowlanego:

1.1   Zakres robót  obejmuje budowę  lodowiska stałego wraz z  zapleczem szatniowo –
kasowym. Budynek zaplecza jest parterowy, niepodpiwniczony.

1.2  Kolejność wykonywania robót:
− zagospodarowanie placu budowy,
− roboty ziemne,
− wykonanie podbudowy żwirowej,
− wykonanie kanału technologicznego,
− wykonanie  bezdylatacyjnej  płyty  żelbetowej  20,78m x  40,78m wraz  z  instalacja

chłodniczą, oraz bandami kotwionymi,
− roboty budowlano – montażowe,
− wykonanie sieci infrastruktury zewnętrznej, w tym:
           kabla energetycznego, przyłącza kanalizacji sanitarnej, przyłącza wod – kan.
− wykonanie budynku zaplecza szatniowo – kasowego
− roboty wykończeniowe
− układ komunikacji wewnętrznej; dojazd, chodniki, miejsca parkingowe 

1.3  Instruktaż  pracowników  przed  przystąpieniem  do  realizacji  robót  szczególnie
niebezpiecznych:
− Szkolenie pracowników w zakresie BHP.
− Zasady postępowania w przypadkach występowania zagrożenia.
− Zasady bezpiecznego  nadzoru  nad  pracami  szczególnie  niebezpiecznymi  przez

wykwalifikowane w tym celu osoby.
− Zasady   stosowania  przez  pracowników  środków  ochrony  indywidualnej  oraz

odzieży i obuwia roboczego.

1.4 Miejsce przechowywania dokumentacji budowy. 
Dokumentację budowlana należy przechowywać w pomieszczeniu kierownika budowy.

2 Wykaz istniejących obiektów budowlanych.

Działka częściowo zagospodarowana.  Na działkach  znajduje  się  kompleks sportowo –
rekreacyjnym, zespół boisk Orlik, sala gimnastyczna, budynek Szkoły.

3 Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.

Nie występują.

4 Potencjalne  zagrożenia występujące  podczas  robót  budowlanych,  określające
skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas występowania.

4.1 Roboty ziemne - zachowanie prawidłowej kolejności i organizacji robót z zachowaniem
warunków BHP i ppoż.

4.2 Roboty ogólnobudowlane - podczas robót ziemnych (wykop wąsko przestrzenny) przy
użyciu  sprzętu  zmechanizowanego  może  nastąpić  obsunięcie  skarp  wykopu  oraz



obsunięcie gruntu.
− podczas robót instalacyjnych zewnętrznych będą wykonywane wykopy zmierzające

do wykonania przyłączy do istniejącej sieci elektrycznej oraz przyłącza kanalizacji,
− podczas robót i  prac budowlanych takich jak: montaż wiązarów dachowych oraz

pokrycia i obróbek dachowych wystąpi praca na wysokości.

4.3 Wykonanie prac z udziałem dźwigu: niebezpieczeństwo związane z zerwaniem się
materiału transportowego i uszkodzeniem dźwigu.

4.4 Prowadzenie prac na wysokości powyżej 5m, a w szczególności wykonanie montażu
oświetlenia, wykonywanie konstrukcji dachowej, krycia dachu i obróbek blacharskich:
  niebezpieczeństwo upadku z rusztowań

− wykonywanie elewacji: niebezpieczeństwo upadku z rusztowań

5 Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji
robót szczególnie niebezpiecznych.

  Obowiązuje podstawowe przeszkolenie BHP wszystkich pracowników.
Dodatkowo należy przed przystąpieniem do wykonywania wszelkich prac zapoznać
pracowników z planem robót budowlanych i przeprowadzić instruktaż ze wskazaniem
miejsc, gdzie może wystąpić jakiekolwiek zagrożenie życia i zdrowia; należy
poinstruować ich jak unikać sytuacji mogących zagrażać bezpieczeństwu. Instruktaż
przeprowadza kierownik budowy lub wykwalifikowany majster budowlany.

- szkolenie pracowników w zakresie BHP
- zasady postępowania w przypadku zagrożenia
- zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz
  odzieży i obuwia ochronnego

 
6 Środki  techniczne  i  organizacyjne  zapobiegające  niebezpieczeństwom

wynikającym  z  wykonywania  robót  budowlanych  w  strefach  szczególnego
zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną  i
sprawną  komunikację  umożliwiającą  szybką  ewakuacje  na  wypadek  pożaru,
awarii i innych zagrożeń.

− W trakcie  prowadzenia  inwestycji  zgodnie  z  zasadami bezpieczeństwa i  higieny
pracy nie powinno dojść do sytuacji szczególnie niebezpiecznych.

− Każdy  pracownik  powinien  być  wyposażony  w  odzież  ochronną  i  sprzęt
zabezpieczający. Dotyczy to szczególnie pracy na wysokościach.

− Materiały  i  sprzęt  wykorzystywany  na  budowie  muszą  posiadać  atesty  oraz
odpowiadać wymogom odnośnych norm.

− Należy zadbać o wolną, nie zatarasowaną drogę ewakuacyjną na wypadek pożaru,
awarii i innych zdarzeń losowych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi.



Na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy
(sporządza kierownik budowy) umieścić wykaz zawierający adresy i numery telefonów:
- najbliższego punktu lekarskiego
- Straży Pożarnej
- posterunku Policji
W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie j/w umieścić punkty

      pierwszej pomocy obsługiwane przez wyszkolone w tym zakresie osoby.
Na terenie budowy wyznaczyć drogę ewakuacyjną za pomocą tablic informacyjnych i
oznaczyć na planie j/w.
W pomieszczeniu socjalnym umieścić telefon komórkowy.
Wszelkie prace budowlane należy przeprowadzać zgodnie ze sztuką budowlaną oraz
w oparciu o obowiązujące normy i przepisy.
Wszelkie prace budowlane należy prowadzić pod stałym nadzorem uprawnionego
kierownika budowy.
Szczególną uwagę należy zwrócić na przestrzeganie przepisów BHP.
Obszar prac należy właściwie oznakować i zabezpieczyć przed dostępem osób
postronnych.
Pracownicy  pracujący  na  wysokości  winni  stosować  odpowiednie  zabezpieczenia
chroniące przed upadkiem z wysokości. 

Uwaga !
     W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia
     pracowników, osoba kierująca pracownikami obowiązana jest do bezzwłocznego
     wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia.

Kraków, 09.2011 r.


